
Совместный план работы 

наставника  Костенко М.М. и молодого специалиста Ишевской С.В. 

 МАОУ Гуманитарный лицей г. Томска ( в 2017-2018, 2018-2019 уч.гг) 

 

Цель: адаптация молодого специалиста, его самоутверждение, профессиональное 

становление. 

Задача: формировать и воспитывать у молодого учителя потребность в 

непрерывном образовании учиться быть учителем. 

 

 
1 год 

  мероприятие Деятельность наставника и МС Результат работы 

1. Выявление 

профессиональных 

проблем МС. 

Помощь в 

планировании, 
оформлении 

документации, 

организация 

работы молодого 

специалиста. 

Правила 

оформления 

классного 
журнала. 

Составление рабочей программы. 

Обучение правилам заполнения 

журнала, электронного журнала. 

Оказание психоэмоциональной 

поддержки в течение всего периода 
адаптации. 

Компетентность МС в 

заполнении школьной 

документации. 

Успешная адаптация 

МС  в педагогической 
среде. 

2. Поурочный план. 

Примерное 

содержание 

разделов 
поурочного плана. 

Помощь в планировании каждого этапа 

урока. Разработка инструментария для 

самостоятельного проектирования 

урока. 

Компетентность МС в 

проектировании и 

анализе урока. 

3. Ознакомление с 

Профстандартом 

педагога. 

Помощь в разработке программы 

индивидуального профессионального 

саморазвития педагога. 

Наличие программы 

индивидуального 

профессионального 
саморазвития. 

4. Современный урок. 

Типы уроков. 

Советы молодому 
учителю при 

подготовке к 

современному 

уроку (алгоритм 
действий) 

Помощь в планировании современного 

урока. 

Компетентность МС в 

проектировании 

современного урока 

2 год 

  мероприятие Деятельность наставника Результат работы 

1. Подготовка к 

аттестации. 

Помощь в изучении данного вопроса. 

Изучение нормативных документов по 
аттестации пед.работников.  

Создание собственного 

портфолио. 



2. Создание 

портфолио МС. 

Помощь в оформлении документов. Подготовка МС к 

прохождению 

аттестации.  

3. Организация 
продуктивной 

деятельности. 

Помощь в разработке КИМов, др. Методические 
разработки. 

4. Подготовка МС к 
участию в 
профессиональных 
конкурсах 

Оказание консультативной помощи в 
процессе подготовки. 

Региональный конкурс 
«Педагогические 
горизонты». 
(Победитель) 

5. Итоги реализации 
программы 

Подготовка отчёта наставника и МС. 
 

Совместный отчет. 
Аттестация МС на 1 

категорию 

 

 


